
  

 

 

 

 

ВСЕРОССИЙСКИЙ ЭТАП МЕЖДУНАРОДНОГО КОНКУРСА 

ПО СОВРЕМЕННОЙ И ТРАДИЦИОННОЙ ХОРЕОГРАФИИ 

RUSDANCE.RU 

 
ВСЕРОССИЙСКИЕ РЕЙТИНГОВЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ –  

ОТКРЫТЫЙ ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО  МОСКВЫ И 

МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПО СОВРЕМЕННЫМ ТАНЦАМ 

 «КУБОК МОСКВЫ» 
У НАС МОГУТ НАЙТИ СЕБЕ МЕСТО И НАЧИНАЮЩИЕ КОЛЛЕКТИВЫ, И 

ИМЕНИТЫЕ, И ТЕ, КТО ЛЮБИТ СОРЕВНОВАТЬСЯ, И ТЕ, КОМУ ПО ДУШЕ 

КОНКУРСНАЯ ПРОГРАММА БЕЗ СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫХ МОМЕНТОВ. 

 

РАЗНООБРАЗИЕ ДИСЦИПЛИН ПОЗВОЛЯЕТ УЧАСТВОВАТЬ КОЛЛЕКТИВАМ 

СОВРЕМЕННОГО, ЭСТРАДНОГО, БАЛЬНОГО, НАРОДНОГО, КЛАССИЧЕКОГО 

ТАНЦА 

 

Дата:  15 МАРТА2026  ГОДА 

 

Место: МОСКВА. ДВОРЕЦ ПИОНЕРОВ НА ВОРОБЬЕВЫХ ГОРАХ. КОСЫГИНА, 17,КОРП. 1  

 

Организаторы: Международная Федерация фитнеса и бодибилдинга (отделение IBFF FIT KIDS),  

International dance open 

Федерация современного танцевального спорта, 

Николай Попов 

 

Дисциплины: 

 
НЕ ОШИБИТЕСЬ 

МЕЖДУ  

КОНКУРСОМ И 

СОРЕВНОВАНИЕМ  

КОНКУРС 

RUSDANCE.RU 

СОВРЕМЕННАЯ 

ХОРЕОГРАФИЯ 

КОНКУРС 

RUSDANCE.RU 

НАРОДНЫЙ БЛОК 

ВСЕРОССИЙСКИЕ 

РЕЙТИНГОВЫЕ 

СОРЕВНОВАНИЯ 

 БЕБИ ДАНС (дети до 5 

лет в сопровождении 

взрослых) 

 ДЕБЮТ (начинающие 

танцоры 

 Классический танец 

 ОРИГИНАЛЬНЫЙ 

ЖАНР (цирк и т.д.) 

 СВОБОДНАЯ 

ХОРЕОГРАФИЯ (любые 

стили) 

 СОВРЕМЕННЫЙ 

ТАНЕЦ (модерн, 

контемп) 

 СТРИТ (уличная и 

клубная хореография) 

 ЭСТРАДНОЕ ШОУ 

  

 РУССКИЙ НАРОДНЫЙ 

ТАНЕЦ 

 ИНДИЙСКИЙ 

КЛАССИЧЕСКИЙ ТАНЕЦ 

 ИРЛАНДСКИЙ 

НАРОДНЫЙ ТАНЕЦ 

 СОВРЕМЕННЫЙ 

БОЛЛИВУД 

 ТРАДИЦИОННЫЙ 

БОЛЛИВУД 

 БЕЛЛИДАНС 

 БЕЛЛИДАНС ШОУ 

 ТРАЙБЛ 

 ТАНЦЫ 

 ЗАКАВКАЗЬЯ 

 ТАНЦЫ СЕВЕРНОГО 

КАВКАЗА 

 ФЛАМЕНКО ПУРО 

 ТАНЕЦ РУССКИХ 

ЦЫГАН 

 ЦЫГАНСКАЯ ВЕНГЕРКА 

 ЦЫГАНСКАЯ ПОЛЬКА 

 НАРОДНО-

СЦЕНИЧЕСКИЙ 

 СТИЛИЗАЦИЯ 

 АКРОБАТИЧЕСКИЙ 

ТАНЕЦ 

 АЭРОБИК/ФИТНЕС 

 БАЛЛРУМ ДАНС 

 БЕЛЛИДАНС ОРИЕНТ 

 БЕЛЛИДАНС ФОЛК 

 ДЖАЗ 

 ИМПРОВИЗАЦИЯ 

ЛИРИКАЛ 

 ЛАТИН ШОУ 

 НАРОДНЫЙ ТАНЕЦ 

 НАРОДНО-

СТИЛИЗОВАННЫЙ 

 ОПЕН ДАНС 

 СОВРЕМЕННАЯ 

ХОРЕОГРАФИЯ 

 СТРИТ ДАНС 

 ТАБЛА 

 ТАНЦЕВАЛЬНОЕ ШОУ 

 ХАУС, ХИП-ХОП (лига 

Дебют, 2Л, 1Л, ОЛ) 

 ЧЕРЛИДИНГ 

 ЭСТРАДНЫЙ ТАНЕЦ 

 

   
 

 



НАРОДНОГО ТАНЦА 

 ТАНЦЫ НАРОДОВ МИРА 
 

Возрастные 

группы: 

Беби, дети, ювеналы, юниоры, взрослые. ВНИМАНИЕ: Возраст определяется компьютерной 

программой по состоянию на 1 августа 2026. В дуэтах и группах возраст определяется по старшему 

участнику. В конкурсной программе существует группа СМЕШАННАЯ (формейшн, продакшн). 

Для уточнения позвоните организатору. 

Категории: Соло м/ж, дуэт, малая группа, формейшн, продакшн.  

 

Порядок 

проведения: 

14 МАРТА, суббота: выдача номеров московским коллективам. Время и место будет сообщено 

дополнительно 

15 МАРТА, воскресенье:. Расписание размещается на сайте www.rusdance.ru за два дня до события. 

Пожалуйста, чтобы не приходить раньше и иметь точное расписание, подтвердите свое участие, 

минимум, за 2 (ДВА) дня до начала события.  

Участники: Все желающие, выполнившие регистрационные условия и  соблюдающие правила ФСТС 

Правила: По правилам ФСТС. Правила на сайте www.rusdance.ru  Пожалуйста, прочитайте внимательно во 

избежание недоразумений. Тел: 8-920-408-8090 для консультаций.  

В КОНКУРСНОЙ ПРОГРАММЕ ДОПУСКАЕТСЯ ОТКЛОНЕНИЕ ОТ ПРАВИЛ (КРОМЕ 

ТАЙМИНГА) 

 

Регистрация и 

заявки: 

Регистрация он-лайн: www.rusdance.ru. Осуществляется по  8 МАРТА 2026 г. включительно. 

Инструкция здесь: http://rusdance.ru/document/36 

Вопросы в случае затруднений: 8-920-408-80-90. Звоните, мы вам поможем.  

КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ СОЗДАВАТЬ ПОВТОРНУЮ УЧЕТНУЮ ЗАПИСЬ 

КОЛЛЕКТИВА. ЕСЛИ ВЫ ЗАБЫЛИ ПАРОЛЬ – ЗВОНИТЕ, МЫ ВАМ ПОМОЖЕМ.  

 

Участники могут одновременно принять участие как в конкурсной, так и в соревновательной 

программе события при условии соответствующей оплаты взносов.  

 

При наличии изменений, пожалуйста, внесите их до окончания регистрации самостоятельно. 

Этим мы уменьшим время ВАШЕЙ регистрации и добьемся точности в расписании 

 Добавления в день соревнований новых участников НЕВОЗМОЖНЫ  

Судьи: Аттестованные судьи ФСТС, судьи по приглашению. Перед событием возможно собеседование с 

желающими принять участие в работе судейской бригады события, согласно предварительным 

заявкам и правилам ФСТС с прохождением практики на событии.. 

Подсчет 

результатов 

Подсчет результатов осуществляется ТОЛЬКО компьютерной программой на основании 

индивидуального решения каждого судьи. В соревновании по системе «скейтинг», в конкурсной 

программе  - по сумме баллов. 

Награждение: Медали, кубки, дипломы, согласно правилам ФСТС.  

Звания Лауреатов 1,2,3 степени для конкурсантов. Титул Чемпиона/призера Чемпионата и 

первенства для участников соревнований. 

Памятные медали всем участникам, благодарности руководителям, возможны премии по итогам 

участия.  

Площадка: Минимум 12х12 метров.  

Финансовые 

условия: 

Все расходы по организации, проведению соревнований и участию танцевальных коллективов и 

отдельных исполнителей несут командировочные организации. Полученные средства идут на 

организацию соревнований и уставную деятельность ФСТС. Расценки определяются и 

утверждаются Президиумом ФСТС, исходя из фактических затрат на организацию мероприятия. 

 

Стоимость участия НЕ ЧЛЕНЫ ФСТС/ЧЛЕНЫ ФСТС 

СЦЕНИЧЕСКИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, БЕЛЛИДАНС 

Соло – 3000/2600, дуэт 1600/1400, группа – 1300/1100 (стоимость в рублях с человека за танец) 

СПОРТИВНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Соло, дуэт, группы– 1200/1000 (стоимость в рублях с человека за танец) 

ИМПРОВИЗАЦИЯ ЛИРИКАЛ – коэффициент 0,6 от сценических дисциплин 

ПОДАРОК ДЛЯ ВСЕХ – ВХОД СВОБОДНЫЙ АБСОЛЮТНО ДЛЯ ВСЕХ!!!! 

Организаторы и администрация Дворца пионеров не несет ответственность за личные вещи. 

Будьте бдительны. 

 

ВОЗМОЖНО распечатать персональный диплом за участие в групповом танце.  

Стоимость 100 руб/шт в перерыве или после окончания мероприятия. Заявки принимаются от 

коллективов при предоставлении листа регистрации. 

 

При оплате он-лайн (за два дня до начала события) подтверждение регистрации занимает не более 

30 секунд в ДЕНЬ ПРОВЕДЕНИЯ СОБЫТИЯ. Позвоните организатору для уточнения деталей.  

Музыкальное 

сопровождение: 
ФОНОГРАММА ОБЯЗАТЕЛЬНО ЗАГРУЖАЕТСЯ ПРИ РЕГИСТРАЦИИ КОЛЛЕКТИВА В 

ФОРМАТЕ mp3.  

Информация: Внимание: результаты заносятся в рейтинг-лист, по которому определяются лучшие танцоры 

http://www.rusdance.ru/
http://www.rusdance.ru/
http://www.rusdance.ru/
http://rusdance.ru/document/36


ФСТС.  

Лучшие танцоры Федерации имеют возможность финансовой поддержки со стороны 

Федерации современного танцевального спорта, а также  

 

УЧАСТИЕ В ЧЕМПИОНАТЕ И ПЕРВЕНСТВЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ ЭТАПОМ 

ОТБОРА ДЛЯ УЧАСТИЯ В ЧЕМПИОНАТЕ И ПЕРВЕНСТВЕ РОССИИ ПО 

СОВРЕМЕННОМУ ТАНЦЕВАЛЬНОМУ СПОРТУ.  

ФОРМИРУЕТСЯ СБОРНАЯ КОМАНДА СТРАНЫ ДЛЯ УЧАСТИЯ В ЧЕМПИОНАТЕ 

МИРА 2027, ДРУГИХ ЗАРУБЕЖНЫХ ОФИЦИАЛЬНЫХ ТУРНИРАХ И КОНКУРСАХ  

 

ПЕРЕНОСЫ ВРЕМЕНИ УЧАСТИЯ НЕВОЗМОЖНЫ. 

Справки, вопросы: 8-920-408-80-90,   fsts.ofis@yandex.ru     www.rusdance.ru      https://vk.com/rusdance_ru  

 
Главный организатор соревнований,  

Президент Федерации  

современного танцевального спорта       Н.Н. Попов 

mailto:fsts.ofis@yandex.ru
http://www.rusdance.ru/
https://vk.com/rusdance_ru

